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A. Constituicao Carbonica
e Proporg¢des harmonicas, formas quadradas.
e Tipo brevilineo, reto, rigido, regular, ritmico.
e Ordem, obstinagao, seguranga, estabilidade.
e Rigidez e regularidade / paciéncia e resisténcia.
e Tendéncia a esclerose - auto-intoxicagao.
e Hidrogendide (sycosis)
¢ Membros com angulacao menor que 180°.
e Dentes bem brancos e regulares, boa implantagao.
e Mao com palma maior que os dedos, quadrada.
e Sensivel a toxina: PSORINUM.

B. Constituicao Fosforica
e Formas alongadas e delgadas, tendéncia a magreza.
e Tipo longilineo, flexivel, elegante.
e Frouxidao ligamentar, ptose de érgaos.
e Intuicdo acima da razao. Beleza e estética.
e Hipersensibilidade nervosa e fatigabilidade, ciclotimico.
e Aceleracao metabolica com tendéncia a congestao venosa periférica.
e Instabilidade térmica
e Tendéncia a desidratacao e desmineralizacao.
e Oxigenoide (pseudo-psora)
e Membros longos e finos, sem angulagao.
e Dolicocéfalo (predominio da fronte)
¢ Dentes retangulares, caries faceis.
e Periodos criticos: adolescéncia e idade adulta.
e Sensivel a toxina: TUBERCULINUM

Duas fases:
e ESTENICA
* Predominio simpatico (reacao de "combustao") - tirdide, adrenal.
» Variabilidade de sintomas
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* Congestao venosa
* Hipertermia
* Eliminag¢Oes por mucosas e serosas
* Hipersensibilidade nervosa.
e ASTENICA
* Predominio parassimpatico - hipofungao de tirdide
* Desmineralizagao.

C. Constituicao Fludrica
e Assimetria de qualquer parte do corpo.
e Instabilidade, estrutura elastica, sem coordenacao.
e Irregularidade, desordem, paradoxal, imprevisivel, versatil.
e Aspecto envelhecido, desajeitado, desarmonico.
e Gesticulagao exagerada, nao pode manter postura correta, desaba.
e Flexibilidade com frouxidao ligamentar (elastopatia),luxagdes, entorses, queda dos drgaos.
e Caprichoso, ansioso, narcisista, ambicioso.
e Requer guia e orientagao (indisciplina e perversoes).
e Sentimento de inferioridade, dependente dos outros.
e Pode ser um génio intuitivo, tendéncia a depressao.
e Carbonitrogendide. (syphillis)
e Membros com angulagao maior que 180°.
e Dentes com implantagao irregular, cinzentos.
e Triade fisiopatologica: processo irritativo, esclerose, ulceragao.
e Sensivel a toxina: SYPHILLINUM.

S

Constituicao Sulfarica (H.Bernard)

e Proporg¢oes harmonicas. Equilibrio de formas e fungdes.

e O Sulphur neutro representa o homem ideal e perfeito.

e Tipo Normolineo.

e Racional, espirito empreendedor, equilibrio de julgamento, grande objetividade.

e Dinamico sem excessos, otimista sem ilusoes.

e Opde a adversidade um carater calmo, resoluto, tenaz, mede exatamente os riscos e os
beneficios.

e Defesas ativas, mas dirigidas; violentas, mas eficazes.

e Tendéncia a doengas agudas, marca da estenicidade.

e Eliminagoes fisiologicas centrifugas, exoneragdes por pele e mucosas.

e Corresponde a Psora Latente de Hahnemann.

e Membros com angulagao perfeita, leve tendéncia a contragao.
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e Dentes perfeitos e brancos.

e Sulphur Neutro, evolui para 2 tipos:
o Magro (Petr, Nat-m, Sulph-i)
o Gordo (Graph, Nat-s)

E. Constituicoes Mistas
e Constituigdes onde predomina uma, mas com caracteristicas de 2 ou mais das constitui¢oes
basicas.
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