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IT ENCUENTRO INTERNACIONAL EN LATIOAMERICA ALFONSO MASI ELIZALDE

Conrado Tarcitano: Imaginagdo e agdo humana na concep¢do homeopatica aristotélico-tomista:
a compreensao da psora primaria

A concepcdo aristotélico-tomista na homeopatia, apresentada por Masi Elizalde,
considera a imaginacdo como o ponto de partida para a compreensdo do que esta na
origem da enfermidade humana: a psora priméria. Masi mostra como Hahnemann
indica, no paragrafo quinze do Organon, a presen¢a da alma vegetativa na enfermidade
humana o que nos remete naturalmente ao paragrafo nove permitindo que se perceba
uma concepcdo de alma que configura a compreensdo aristotélico-tomista que se
confirma com outros pontos de toda sua obra quando mostra a articulagdo entre o
alcance dos altos fins da nossa existéncia com a aproximagao de Deus. A identificagao
destas trés partes da alma humana na homeopatia faz com que a metodologia de Masi
Elizalde tenha um nexo que se fortalece quando se observa o papel que tem a
imaginacdo tanto no processo da enfermidade quanto no da saide. O estudo das
patogenesias dos medicamentos da matéria médica homeopatica mostra que ela
apresenta um papel e uma influéncia na acdo humana que promove e justifica a ligacao
entre as sensacdes, as percepgoes, desejo e o pensamento que permitirdo a agdo em si.
Considerando-se os miasmas defensivos, vemos que, ao agir, o homem estara sofrendo
uma interferéncia direta do conteudo de sua imaginacdo dimensionada e qualificada
pelos sintomas de sua angustia existencial. Isto permitird uma a¢do defensiva que
significa que a parte sensitiva da alma estard dominando a racional. Masi nos parece
conclusivo quanto ao papel da imaginagao na agdo humana quando nos diz que

O que ocorre entdo? Tudo o que eu adquiro do mundo exterior tem
que passar por esse filtro: o filtro da imaginagdo. E ai temos a psora,
ou seja, ai estd a mancha. Se o elemento do mundo exterior ndo tem
nada a ver, do ponto de vista simbolico, com a minha mancha
particular, passa a ser considerado de forma objetiva pelo meu
intelecto, desperta os movimentos de minha vontade e fica guardado
na minha memdria racional. Mas se o elemento exterior, do ponto de
vista simbodlico tem que passar ndo por aqui, que esta livre, mas pela
zona da imaginacdo, que contém a mancha da minha psora primaria,
eu ofereco ao intelecto uma imagem deformada da realidade. Entao,
ndo ¢ a parte racional que esta doente, mas ela esta recebendo dados
equivocados'.

O estudo da imaginacao ganha peso a medida que se podera entender a
maneira pela qual esta parte da alma sensitiva estard proporcionando uma acdo que

podera estar definindo, pela sua intencionalidade, a saude ou a enfermidade. Este

" ELIZALDE, M. Antropologia Tomista In: IHITK. Masi Elizalde — Homeopatia Teoria e Prdtica. Rio de
Janeiro: Luz e Menescal, 2004. p 141 — 174. p 149 — 150.
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entendimento poderd ser encontrado no papel que a imaginagdo apresenta na agao
humana. Encontramos em Aristoteles uma compreensdo da maneira pela qual a
imagina¢do vai interferir na agdo humana de maneira tal que poderd permitir uma agao
equivocada em relacdo a realidade ou ndo. Em sua obra Etica a Nicomaco?, ele nos
mostra que a a¢ao tem a participacao de trés elementos da alma, sem os quais ela ndo se
da quando nos explica que
Sdo trés coisas que tém o poder de comandar a alma humana na agao
e na verdade: a sensibilidade, o pensamento e o desejo’.
A dire¢do que a alma humana cursa no sentido da agdo e da verdade sofre, entdo,
o comando destas trés instancias. Com relagdo a sensibilidade, pode-se entender a agao
a partir da percep¢do do que existe ao nosso redor e falando mais apropriadamente,
qualquer capacidade que os animais vivos possuam para obter informagoes relativas
do mundo exterior — entrando em contacto com, e por isso sendo suscetiveis a comida,
aos inimigos, aos companheiros’. Ao nos falar que tudo que se adquire do mundo
exterior tem que passar pela imaginacdo, Masi Elizalde d4 relevancia a percepcao do
que estd a nossa volta fazendo com que as sensacdes ganhem destaque neste processo
que nos permitira perceber uma agdo que seja de acordo com a saude ou relativa a
enfermidade. O pensamento, sendo considerado como elemento também importante
para a acdo, nos remete ao espirito dotado de razdo que possibilitard escolhas e
julgamentos que poderdo ser feitos em relagdo ao que ¢ bom ou mau. O pensamento,
entdo, surge como ponto final do papel que a alma humana apresenta na agdo e sera
definitivo para que se determine o fim a ser alcancado, considerando-se a
intencionalidade da a¢do. Isto nos remete ao paragrafo nove de Hahnemann onde fica
claro que a satde e a enfermidade estdo na dependéncia de uma harmonia entre
sensagdo e pensamento para que o espirito dotado de razdo permita que se alcance os
mais altos fins da nossa existéncia. Ao falar do desejo, abre-se um flanco para o estudo
do movimento, por ele gerado, que o homem faz para atingir um fim. Tal movimento

deve ser entendido como uma inclinacdo que o homem tem em dire¢do a alguma coisa,

> ARISTOTE. Nicomachean Ethics. Translated by H. Rackham. Cambridge: Harvard University Press,
1999. A partir daqui sera designada como EN.

3 EN 1139 a 18 - 20. Todas as referéncias ao texto de Aristoteles serdo baseados nesta edigdo da Etica a
Nicodmaco. As tradugdes do grego foram feitas pelo autor cotejando esta e as demais tradugdes presentes
na bibliografia sempre da forma mais literal possivel.

* KAHN, C. Sensation and Consciousness in Aristotle’s Psychology. In: BARNES, J. MALCOLM S.,
SORABII, R. Articles on Aristotle. New York: St. Martin’ s Press. 1978.p 1 - 31. p 3.
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mas que necessariamente ndo precisa ser seguida. Visto nesta dimensao, o desejo podera
ser persuadido e se dirigir a uma acdo boa quando esta sendo direcionado a uma acao
equivocada. Aristoteles defende a educacdo das paixdes para que as agdes possam ser
realizadas de maneira adequada. Isto significa que a parte sensitiva — irracional — da
alma deve estar em conformidade com a racional. Esta compreensdo nos remete
novamente ao paragrafo nove que mostra tal importancia tanto para a saude quanto para
a enfermidade. Assim, sensibilidade, pensamento e desejo mostram-se articulados de tal
forma que comandam a a¢ao humana permitindo que o homem possa agir de maneira tal
que seja de acordo com sua psora primaria em laténcia ou em atividade, isto ¢, de
acordo com um miasma defensivo ou ndo. Tal comando permite-nos inferir que ha
uma relacdo indissoluvel entre a sensibilidade, o pensamento ¢ o desejo na agdo
humana. Para Aristoteles a agdo humana se dd de duas maneiras: a primeira, pelos
extremos que sao compativeis com as atitudes defensivas. A outra é aquela que ocorre
pela justa medida que pode ser considerada como aquela que ocorre com psora primaria
latente. A compreensdo da justa medida ja d4 uma dimensao de individualidade a ética
aristotélica na medida em que para ele a virtude, ou seja, a justa medida ¢ relativa a
quem age, isto ¢, ao que ¢ possivel a cada um ser justo nas suas acdes. A participacdo da
sensibilidade na acdo humana ganha forma como surge no De Anima, quando o autor
deixa claro que
A percepcdo dos objetos proprios ¢ sempre verdadeira e ¢ uma
caracteristica dos animais vivos, mas € possivel pensar falsamente, ¢
pensamento ndo pertence a nenhum animal que nao tenha o poder de
raciocinio’.

Podemos, assim, compreender que ha uma possibilidade, no ambito da paixao,
de o homem pensar falsamente, ou seja, num julgamento equivocado, considerar algo
como bom. Isto torna clara a proposta de Masi Elizalde, pois ¢ a percepcao do mundo
exterior que, considerada verdadeira, chega a uma vontade racional que determina
escolhas e julgamentos que conduzem uma a¢do a um fim. Masi mostra que a agdo
humana ¢ definida pela imaginagdo e se dara de forma objetiva quando nao tem nada a

ver com a mancha da psora. Entretanto, se esta vontade racional vier pelo ponto que

contem a psora primaria haverd a formacdo de uma imagem deturpada da realidade o

> ARISTOTE. On the Soul. Translated by H. Rackham. Cambridge: Harvard University Press, 1995.
427 b 13-15. A partir deste ponto sera designada como DA.
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que explica a acao equivocada. Masi ressalta que ndo ¢ a parte racional da alma que esta
doente, mas apenas recebe dados falsos. Isso nos leva a buscar a maneira pela qual a
imaginacdo estard interferindo neste processo. Torna-se importante a busca de uma
compreensdo sobre o que faz com que, a partir de uma percepg¢ao que ¢ sempre
considerada verdadeira, o homem chegue a um pensamento possivelmente falso,
conduzindo-o a uma ag¢do que o distancie de uma agdo correta. Na seqliéncia do DA
Aristoteles nos fala que

Imaginacdo ¢ diferente de sensibilidade e pensamento, sendo que ela

ndo surge sem a percep¢io, e sem imaginagio nio ha julgamento®.

Aristoteles coloca a imaginagdo em uma hierarquia que faz com que tanto a
sensibilidade quanto o julgamento a ela estejam, de certa forma, submetidas. Se a agao
humana nao pode prescindir da percep¢do nem do pensamento, ndo deixamos de
observar que a imaginacgao esta na base de ambos. E possivel compreendermos que hé a
possibilidade de um julgamento falso quando se entende equivocadamente algo como
bom. No desejo de alcancar um fim, o homem poderéd estar vivenciando um engano,
acreditando que estd agindo corretamente, e tal engano lhe ¢ permitido pelo que sua
imaginacdo lhe dita. Misturam-se o fim bom por si mesmo e aquele que ¢ determinado
pelas suas paixdes. Ha, portanto, uma contaminacdo desta paixdo desejosa na
deliberacdo sobre meios para a agao.

O terceiro pilar ao qual a agdo humana esta ligada ¢ o desejo. Na escolha de um
fim a ser alcangado esta implicito que ele deve ser desejado, tornando-se o objeto de
desejo. Desejar algo significa que se faz um movimento em direcdo ao que
consideramos bom, ao que nos ¢ agradavel. Também desejamos o afastamento de algo
que consideramos mau para nés — o que faz com que o nosso desejo, em ultima
instancia, esteja na base de todas as nossas acdes, pois € a partir dele que um fim podera
ser escolhido ou ndo, desde que desejado ou ndo. Aqui surge novamente a imaginagao
como base deste movimento que o homem faz como nos explica Aristdteles ainda no
DA quando afirma que

Todos os seres vivos sdo capazes de desejo e sdo capazes de
movimento proprio; mas ndo sdo capazes de ter desejo sem fantasia e
toda fantasia envolve tanto deliberagio quanto sensibilidade’.

DA, 427 b 14.
" DA, 433b28-31.
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Entendemos que a imaginagdo seja, possivelmente, o elo que permite a ligagao
entre sensibilidade, pensamento e desejo. A imaginacdo ¢ a articuladora da
sensibilidade, do pensamento e do desejo no comando da alma humana em suas agdes,
as quais implicam desejo, que, colocando o homem em movimento, o faz sair em busca
daquilo que lhe ¢ bom, conveniente, ¢ também o afastara daquilo que considera como
ruim, nocivo. Vimos que a percepcdo ¢ sempre verdadeira e o pensamento, pode ser
falso e, como conseqiiéncia, uma a¢do pode ser equivocada. O que se pode entender
neste caso é que algo estd sendo considerado como bom de maneira errénea. E
importante, para que tal processo seja pelo menos equacionado, que se faga uma
investigacdo sobre a imaginagdo, pois, sendo um denominador comum entre 0s
participantes da alma que realizam uma agdo, certamente podera estar influenciando a
escolha do fim e conseqiientemente a deliberagcdo sobre meios para alcanga-lo.

A acdo pode ser compreendida a partir do papel que a imaginagdo apresenta na
formagao de um pensamento, de um julgamento. Se anterior a ela ha a sensibilidade,
posteriormente surge o desejo e o pensamento. Ao perceber algo como verdadeiro a
alma humana forma imagens que ficam alojadas na imaginacdo, que ali se formam e
ficam guardadas, as quais sdo responsaveis pela formacdo do pensamento, por
tornarem-se agora inteligiveis. As imagens vao constituir o pensamento, o julgamento,
mas, antes disso, passam pela esfera do desejo, pois € este pensamento que ja estard
efetivando uma agao, uma escolha. O desejo de algo bom ou o afastamento de algo ruim
estd implicitamente ligado ao que as imagens estdo ditando, ou seja, a no¢do do que ¢
bom ou ruim ¢ gerada pela imagem formada na fantasia a partir do sensivel.
Entendemos que a compreensdo de todo este processo da base para compreensao do que
Masi Elizalde nos fala sobre o que ocorre quando diz que o elemento exterior, do ponto de
vista simbolico tem que passar ndo por aqui, que esta livre, mas pela zona da imaginacdo, que
contém a mancha da minha psora primaria, eu ofereco ao intelecto uma imagem deformada da
realidade’. Entretanto, ndo temos claro em Aristoteles, até este momento o que faz com
que apareca uma determinada emogdo frente ao objeto observado. A compreensdo da
alma humana na obra de Aristételes da base para a proposta de Elizalde, entretanto ¢
esta que permite o entendimento sobre a peculiaridade da a¢do humana que o filésofo

grego deixa claro em sua obra, pois ndo prossegue nesta investigagdo. Instiga-nos

8 Ver nota 3.
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buscar entender o que podera fazer com que isto ocorra, principalmente por sabermos
que esta avaliagdo, do bom ou ruim, apresenta um carater puramente pessoal, como
Aristoteles nos lembra quando, na EN, nos diz que o que agrada a um pode ndo agradar
a outro’ e que se pode temer coisas diferentes'’. E é mais especifico ao falar que muitas
vezes gostamos mais de uma coisa ou de outra em relacao a outro individuo, ou seja,
algo que ¢ considerado bom pode ser avaliado em intensidades diferentes por pessoas
distintas. Desta forma, entendemos que as imagens ali formadas sdo compativeis ou ndo
com o que estd a nossa volta, na medida em que poderdao formar um pensamento
desconexo em relacdo ao que € percebido. A acdo correta € aquela que surge decorrente
da formagdo de uma imagem verdadeira em relacdo ao objeto sensivel. Ao contrario, se
0 homem ¢ capaz de realizar um pensar falso, como conseqiiéncia também podera agir
dessa mesma maneira. Nesse caso, sem atingir a justa medida, mas os extremos desta, o
que o afastard da virtude. Fica reforcada a relagdo entre a agdo virtuosa, ou seja, pela
justa media com aquela relativa a psora latente enquanto que as agdes dos extremos, ou
seja, as nao virtuosas, relacionadas com a psora tercidria. Entretanto, mesmo quando o
pensar ¢ falso e a agdo ¢ equivocada, o homem podera afirmar ser sua acao correta,
acreditando verdadeiramente nisto, sem conseguir entender seu equivoco. A projecao da
psora primaria no meio permite a compreensao da justificativa que o homem faz para
suas agoes que, equivocadas, sdo, por ele, consideradas corretas. Entendemos que isto
ocorre porque a base de sua agdo esta no sentir, que é sempre verdadeiro. E esta relagdo
que se d4 de maneira equivocada gerando tal situagdo. Ainda sobre a imaginagdo,
Aristoteles oferece uma compreensdo mais clara quando faz uma divisao na imaginacao
classificando uma como sensivel e a outra como deliberativa quando explica que a
imaginagdo deliberativa é subjacente nos animais que raciocinam'. Esta
particularidade da imaginacdo, que Aristoteles nos aponta, permite que uma
compreensdo do que ocorre neste processo ao falar das manifestagdes da alma humana o
que nos faz observer uma coeréncia com o contetido da imaginacao. Ele nos diz
que a alma possui trés manifestagdes distintas: as emocgdes, as faculdades e as

. .~ 12 - .
disposi¢des ~. Define as emogdes como sendo, de um modo geral, os sentimentos que

"EN1118b 8- 16.
WEN 1115 b7 - 11.
"DA, 434 a 7.

2EN 1105b20-1106a.
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sao acompanhados de prazer ou sofrimento, elencando as emogdes que nos dao prazer e
dor: desejo, raiva, colera, medo, confianga; inveja, alegria, amizade, 6dio, rancor,
aversdo, o desejo por algo afastado, ausente, saudade, ciime, pena, o sentir-se
miseravel.

As faculdades significam as inclinagdes em virtude das quais dizem que somos
capazes de sentir as emogdes. As disposi¢des significam os estados da alma em virtude
dos quais estamos bem ou mal em relacdo as emogdes. Pelas definigdes que Aristoteles
nos fornece, podemos entender que sao as faculdades, pertencentes a alma sensitiva, que
compartilhamos com os demais animais. Entretanto, sdo as disposi¢des que parecem
definir, em relacdo ao objeto observado, o que ¢ bom ou mal para cada um de nés, na
medida em que a imagem contida na imaginagdo, ao ser evocada da memoria, vira
naturalmente acompanhada da emocao por ela gerada. Aqui surge uma questdo que a
nosso ver torna-se uma incognita na obra aristotélica. Partindo de uma afirmacao dele e
ja citada anteriormente, de que uma mesma coisa pode ser agradavel a duas pessoas ou
mais, mas em intensidades diferentes e que algo pode gerar medo em uma pessoa e ndo
em outra, consideramos que tais emog¢des podem ser universais em suas definigdes,
entretanto, sdo peculiares a quem as sente em relagio a um determinado objeto. E neste
ponto que nos parece que Aristoteles ndo prossegue em sua investigagdo da alma
humana, pois ele ndo nos oferece uma saida clara para tal questao. Apesar de reconhecer
esta peculiaridade do homem em relagdo as suas emog¢des, ndo avanca na possibilidade
de compreensdo de como isto se da. Quando nos diz que a disposi¢do nos permite estar
bem ou mal em relacdo a uma emogdo, abre um flanco de compreensdao em relagdo as
disposi¢des que, de certa forma, nos permitem avaliar se algo ¢ bom ou mal, pois ¢ ela
que vai dizer como estamos em relacdo a emocao sentida frente a um objeto sensivel, na
medida em que este objeto nos traz uma imagem que ja vem acompanhada de uma
emocao e ¢ esta que peculiariza quem a sente.

Se pelas faculdades podemos vivenciar as emogdes, pelas disposicdes podemos
saber aquilo que nos agrada, que tememos, que nos desagrada, que nos ¢ nocivo ou util.
Uma vez que hd uma peculiaridade na maneira de cada um vivenciar uma emocao frente
a uma experiéncia, podemos abrir uma possibilidade de compreensao de que ha algo de
pessoal na disposi¢ao que temos frente a uma emog¢do. Surge uma questao: O que ird

determinar em cada um esta peculiaridade que Aristoteles nos aponta? Parece-nos que a
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imaginagdo apresenta relevancia neste processo, pois além de ter o papel de enviar
imagens ainda no nivel sensitivo para que se tornem inteligiveis, poderd influenciar no
aparecimento de uma emog¢ao que acompanha cada uma das imagens. Aristételes parece
ndo avangar neste ponto mesmo tendo se dado conta deste fato. Entretanto, julgamos
importante que a imaginagdo seja retomada como objeto de estudo, ja que ela tem o
conteudo de algo que nos peculiariza em nossas agoes.

Quando um objeto ¢ considerado bom, o desejo, agora presente, vinculado a
imaginagao — que por sua vez depende da percepgao — faz surgir o movimento para que
se va em busca disto que consideramos bom. Ao contrario, se achamos que ele ¢ ruim,
nos afastaremos. Nao se admitirdo obstaculos que nos impecam de alcangar o que ¢ bom
nem que nos impossibilitem de fugir do que ¢ mau.

Agir ¢ antes de tudo saber lidar com nossas emocgdes. Por isso, h4 a necessidade
de um grande esforco para alcancarmos a forma correta para agirmos, até porque esta
ndo ¢ em relagdo ao objeto, mas é em relagdo a nods". Trata-se do lidar com o que
podera ser o prazer ou o sofrimento a partir da vivéncia de uma emogdo que nos farad
agir em dire¢do ao que seria a virtude. As disposicoes da alma nos trardo o
inconformismo necessario para que se possa sentir prazer ou sofrimento frente a uma
situacdo ¢ o desejo implicito neste bindmio colocarda o homem em movimento na
direcdo daquilo que considera bom. Isto vem explicar a Dinamica Miasmadtica que, na
proposta de Masi Elizalde, permite, com a intencionalidade das agdes, se entender o
sofrimento do homem que, quando esta exposto, pode ser compreendido a partir de suas
acoes defensivas. As emogoes, guiadas pelo prazer e pelo sofrimento, fazem as acgoes
transitarem entre extremos quando na psora vigente, mas possibilitando a acdo adequada
quando em psora latente. Este pensamento fica bem marcado quando Aristételes nos diz
que estda no prazer e no sofrimento que experimentamos a percep¢do para nossd
inclinagdo ao erro™. Mais uma vez, Masi Elizalde encontra corrobora¢io de sua
proposta em Aristoteles, mas reforgamos que ¢ a compreensdo da psora primaria que
possibilita um entendimento que de peculiar existe na acdo humana.

Ha, pelo que se pode observar, uma peculiaridade na maneira pela qual se vive

uma emocao frente a um objeto sensivel ou uma situagdo que nos demande acdo. A

B EN, 1106 b8-9.
“'EN, 1110b18.
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emocao sentida a partir de uma imagem presente na imaginagao ¢ particular a cada um.
Aristoteles considera que ha certa dificuldade de se chegar a justa medida, por ser algo
de carater puramente pessoal, isto €, caracteristico a cada um.

Desta forma podemos considerar que sem a imagina¢do nao poderia haver a
acdo humana. A imaginagdo exerce o papel de articuladora das instancias da alma que
comandam a acdo humana, o que a torna imprescindivel para que o homem faca
escolhas, julgue, delibere e aja. E ela faz isso possibilitando que tanto a sensibilidade, o
pensamento e o desejo atuem para que ocorra a acdo humana. Caso contrario o homem
estaria impossibilitado de exercer sua fungdo, que € este exercicio constante de buscar
aquilo que é bom para ele.

Entendemos que a influéncia que a imaginag¢ao exerce na a¢do humana se da na
dimensdo da emocdo que ela gera junto a imagem nela contida. E aqui vemos que esta
influéncia nao se da com sua responsabilidade de maneira isolada, mas na dependéncia
das disposicdes frente a emocdo vivida. Deste modo, a imaginag¢do vai influenciar
diretamente a escolha do homem, bem como seus julgamentos e deliberagdes, pois as
emocdes que dela surgem dardo satisfagdo ou dor permitidas pela disposi¢do da alma.
Como o proprio Aristételes nos diz, agir pela justa medida ndo ¢ uma tarefa facil, mas,
mesmo concordando com o autor, consideramos que uma aten¢ao as nossas emocoes € a
sua justificagdo ou nao em relagdo ao que vivemos pode nos tornar mais aptos para a
agao virtuosa.

A influéncia que a imaginagdo exerce sobre a acdo humana estd presente na
medida em que o sensivel, o pensamento ¢ o desejo apresentam um nexo que ¢ dado
pelo conteudo da imaginagdo. Podemos, a partir dai, considerar as sensagdes descritas
sempre verdadeiras e deverdo ter continuidade formando pensamentos coerentes com a
percepcdo do mundo exterior. Entretanto, outras sensacdes, também consideradas
verdadeiras ndo irdo configurar pensamentos que apresentem esta veracidade pois
estardo determinando agdes equivocadas pois as emogdes geradas pelas imagens
contidas na imaginag¢ao nao apresentardo o coeréncia com o mundo exterior o que vai

determinar uma acdo em desconformidade com o que ¢ observado no mundo exterior.
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