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Podemos imaginar que nosso pequeno planeta azul seja o centro do nosso
Universo e que ainda ndo sabemos como ele seria visto de fora; mas nos sentimos em
perfeita sintonia com o movimento dos planetas ao redor do nosso Sol, transitando junto

com outros bilhoes de estrelas ao redor de nossa galaxia: a Via Lactea.

O Homem Sao é aquele que como centro de um microcosmo unidade - o corpo,
mente e espirito - esta em harmonia com o macrocosmo; seria aquele que se encontra

em equilibrio na sua totalidade psicofisica e espiritual e com seus semelhantes.

Entretanto, lamentavelmente, o homem, no seu caminho evolutivo vem

progressivamente se deteriorando de uma forma geral.

O Homem Sao é muito dificil de descrever pois, desde os primérdios da raga
humana, quando o homem comegou a buscar sua proépria individualidade, quando
descobriu que podia manipular o FOGO, a energia viva, comeg¢ou a buscar formas de
adaptacao melhores para sua vida. Usando seu instinto animal natural e a consciéncia
comegou a buscar uma melhora qualitativa de suas condigdes de vida e, paralelamente,

com o uso do PODER, passou a buscar também quantitativamente essas mesmas
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condi¢des, passou a criar necessidades materiais cada vez mais dificeis de serem

satisfeitas

Entretanto, com a evolucdo tecnoldgica que propicia uma melhora na qualidade
externa ou material da vida, deixou de buscar, na mesma proporgdo, as qualidades
internas igualmente importantes para uma evolucao global. Dai em diante essa

desigualdade foi cada vez mais se acentuando e, assim, passaram-se milhares de anos.

Essa evolucdo desigual dos dois planos, interno e externo, desencadeou um
descompasso entre a evolugdo interna (espiritual, metafisica) e a evolucao externa
(avanco tecnolégico e acimulo de riquezas de uma parcela da populagdo mundial em
detrimento de outra), levando a conflitos que geram doenca em todos os seguimentos

populacionais, em todas as classes sociais.

Por outro lado, o homem vem contaminando cada vez mais a natureza e
comprometendo sua biodiversidade; como reacao, as condi¢des do meio ambiente vém,
consequentemente, dificultando mais e mais uma vida saudavel, principalmente nos
grandes centros urbanos, e limitando as possibilidades de cura, uma vez que é na
propria natureza que se encontram os elementos possiveis para alcangar esse fim - como

o préprio Hahnemann dizia.

Entao, onde esta o Homem Sao? Podemos dizer que o Homem Sao é uma utopia?
Quando vemos sociedades perfeitas na proépria natureza, como por exemplo a das
abelhas, e tantos outros sistemas de vida em equilibrio dentro de seu ecossistema, como

diria Platdo: “O Homem Sdo é viavel? Sim. Possivel? Ndo sabemos!”
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A Homeopatia tenta resgatar esse Homem Sdo, porque busca despertar em sua
esséncia a conscientizacdo de suas potencialidades positivas, estimulando sua
expressao e aplicacdo na relagdes bio-psiquico-sociais com o meio que o envolve, e de
suas potencialidades negativas, estimulando sua transformacao. Assim, talvez, a utopia

possa se tornar uma realidade.

Finalizamos com uma citacdo de B.K. Skinner, no livro Walden II - Uma
Sociedade do Futuro: "A opg¢do é clara: ou ndo fazemos nada por ndés mesmos e
admitimos que um futuro miserdvel, e provavelmente catastrdfico, nos surpreenderd, ou
empregamos nosso conhecimento sobre o comportamento humano para criar um
ambiente social e pessoal onde levaremos vidas produtivas e criativas, sem com isso
comprometer as possibilidades daqueles que nos sequirdo, para que eles possam fazer o

mesmo."
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